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SENDEGAL
Rutas para
manterte activo

Que é SENDEGAL?

E unha aplicacién, realizada por Turismo de Galicia, en colaboracion coa Federacién Galega de
Montanismo, que permite cofecer os roteiros oficiaimente homologados de Galicia para o
sendeirismo, integrando a descricion de cada unha delas coa sua visualizacion, perfil
topogrdfico, grao de dificultade.. asi como as valoracidons e comentarios Utiles doutras persoas
que xa a percorreron antes. A informacidén proporciénase en galego, en casteldn e eninglés, de
maneira que o usudrio opta polo idioma que prefira desde a primeira pantalla de
presentacion.

Onde esta dispoiiible?
De forma gratuita para as plataformas mébiles Android e iOs.

Estdan disponibles ademais os perfis propios da aplicacién nas principadis redes sociais
especializadas en sendeirismo (Every Trail, Wikiloc), nas que se pode consultar ou descargar
directamente ao dispositivo mdbil, os roteiros homologados en Galicia

Que ofrece?

Para cada unha das sendas, a aplicacion dispdn dos planos de cada roteiro, que poden
descargarse e/o gravarse previamente na memoria do teléfono, co que durante o roteiro
poédese empregar o dispositivo con modo en liia ou hon. En ambos os casos, o GPS indica a
posicién para poder seguir o camifio sen dificultade.


https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/Presentacion
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.taptil.sendegal&hl=es
https://itunes.apple.com/es/app/sendegal/id583287640?l=es&mt=8
http://www.everytrail.com/search.php?q=turgalicia&activities%5B%5D=13
http://es.wikiloc.com/wikiloc/user.do?name=Turgalicia

Sendegal incorpora tamén un modo de procuras por listaxe ou mapa, que proporciona
informacién sobre:

A lonxitude do roteiro

® O tempo estimado do percorrido

® O grao de dificultade

O perfil topogrdfico

® |maxes e outros datos de interese

e Valoraciéns ou comentarios de utilidade para outros/as sendeiristas

Para maéis informacién: Sendas para descubrir un pais - GALICIA (turismo.gal)



https://www.turismo.gal/que-facer/sendas-para-descubrir-un-pais

