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SENDEGAL
Rutas para
mantenerte activo

éQué es SENDEGAL?

Es una aplicacion, realizada por Turismo de Galicia, en colaboracion con la Federacion Gallega
de Montafismo, que permite conocer las rutas oficiaimente homologadas de Galicia para el
senderismo, integrando la descripcion de cada una de ellas con su visualizacién, perfil
topogrdfico, grado de dificultad.. asi como las valoraciones y comentarios Utiles de otras
personas que ya la recorrieron antes. La informacién se proporciona en gallego, en castellano
y eninglés, de manera que el usuario opta por el idioma que prefiera desde la primera pantalla
de presentacion.

' ” 3 [ ]
éDonde esta disponible?
De forma gratuita para las plataformas méviles Android e iOs
Estdn disponibles ademas los perfiles propios de la aplicacién en las principales redes sociales

especializadas en senderismo (Every Trail, Wikiloc), en las que se puede consultar o descargar
directamente al dispositivo mévil, las rutas homologadas en Galicia.

dQué ofrece?

Para cada una de las sendas, la aplicacién dispone de los planos de cada ruta, que pueden
descargarse y/o grabarse previamente en la memoria del teléfono, con lo que durante la ruta
se puede emplear el dispositivo con modo en linea o no. En ambos casos, el GPS indica la
posicién para poder seguir el camino sin dificultad.


https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/Presentacion?idioma=es
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.taptil.sendegal&hl=es
https://itunes.apple.com/es/app/sendegal/id583287640?l=es&mt=8
http://www.everytrail.com/search.php?q=turgalicia&activities[]=13
http://es.wikiloc.com/wikiloc/user.do?name=Turgalicia

Sendegal incorpora también un modo de busquedas por listado o mapa, que proporciona
informacion sobre:

La longitud de la ruta

e Eltiempo estimado del recorrido

e El grado de dificultad

e El perfil topogrdfico

® |mdgenes y otros datos de interés

e Valoraciones o comentarios de utilidad para otros/as senderistas

Para més informacién: Sendas para descubrir un pais - GALICIA (turismo.gal)



https://www.turismo.gal/que-facer/sendas-para-descubrir-un-pais

