
¿Dónde puedes Gastar Pista? Próximas
caminatas
28 de Marzo de 2023

 

 

      

 
 

 
CAMINATA POPULAR

Lugar: Cambados

Fecha: 05 abril 2023

Hora: 12:00 horas

Salida: Centro de Salud

Inscripciones: Enfermería

            

 
CAMINATA POPULAR
 
Lugar: Pontevedra
 
Fecha: 05 abril 2023
 
Hora: 11:00 horas
 
Salida: Centro de Salud Virgen Peregrina
 
Inscripciones: Área Sanitaria del Centro o en el siguiente QR
 



 

     

 
 
 
CAMINATA 'POR LA RUTA DE LAS PLAYAS'. DÍA MUNDIAL DE LA ACTIVIDAD FÍSICA

Lugar: Marín

Fecha: 04 abril 2023

Hora: 11:15 horas

Salida: Centro de Salud de Marín

Inscripciones: Mostrador del Centro de Salud de Marín 

  

CAMINATA SOLIDARIA CONTRA El CÁNCER

Lugar: Outeiro de Rei

Fecha: 26 marzo 2023

Hora: 11:00 horas

Salida: Pabellón Municipal

Inscripciones: Casa de la Cultura o en el teléfono 982 39 34 08

 

   



 
 
 

CAMINATA POPULAR 'CAMINANDO POR TU SALUD'

Lugar: Ordes

Fecha: 23 marzo 2023

Hora: 11:30 horas

Salida: Plaza Isabel Zendal

Inscripciones: enfermeria.ordes@gmail.com o en la Administración del Centro de Salud
 
 

    

 
 
CAMINATA POPULAR 'DÍA MUNDIAL DE LA OBESIDAD'

Lugar: Santiago de Compostela

Fecha: 04 marzo 2023

Hora: 10:00 horas

Salida: Capilla San Marcos (Monte del Gozo)

Inscripciones: Vida.saudable.eps@sergas.es
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