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CAMPANA DE VACUNACION 444
ANTIGRIPAL 2024

El pasado dia 23 de septiembre comenzdé la campana de vacunacion anual de la gripe en
Galicia, que se desarrollard hasta el 31 de diciembre de 2024. Como en campaiads anteriores, se
llevard a cabo en diferentes puntos de vacunacion empezando por las personas en centros
residenciales de mayores y centros de personas con discapacidad, que serdn vacunadas en
su entorno por equipos especificos.

También recibirdn una cita mediante SMS las personas mayores de 80 aflos para ser
vacunadas frente a la gripe y la COVID-19, para lo que se habilitardn grandes recintos en las
dreas sanitarias ademds de los servicios de atencién primaria. La vacuna también estd
indicada en mujeres embarazadas en cualquier trimestre de gestacion, en personas
fumadoras y en personal de centros de educacion infantil, entre otros. Este afio se introduce la
vacuna intranasal para los nifos de entre 24 e 59 meses.

En esta campafa tenemos un reto importante: conseguir una cobertura vacunal en los
trabajadores sanitarios del SERGAS y trabajadores sociosanitarios superior al 75 %. Durante la
campana de 2023, se obtuvo un 56,85 % en trabajadores sanitarios del SERGAS. Este aio, los
profesionales se podrdn vacunar en su centro de trabajo frente a la gripe y la covid-19 a partir
del 14 de octubre de 2024


https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/Presentacion?idioma=es

VACUNACION COMJUNTA FRENTE A LA COVID-19 Y A LA GRIPE
PUNTO DE VACUMACION
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Objetivos especificos (vacunacién antigripal)
e Conseguir una cobertura en la poblacion de 65 o mds afos igual o superior al 75%

® Conseguir una cobertura vacunal en los traballadores sanitarios del Servizo Galego de Salde
y trabajadores sociosanitarios superior al 75%

e Conseguir una cobertura vacunal en las mujeres embarazadas y personas con condiciones
de riesgo superior al 60%

e Conseguir una cobertura vacunal en las nifas y ninos de entre 6 meses y 59 meses del 60%

VACUNACION FRENTE A LA GRIPE EN LOS PUNTOS DE VACUNACION HABITUALES
A partir del « Nifios y nifias de 6 a 59 meses.
7 de octubre + Nifios y nifias con patologias de riesgo.

+ Personas inmobilizadas de cualquier edad y cuidador principal.
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A partir del + Personas de 70 a 79 afios.
28 de octubre

A partir del » Personas de 60 y mis afios.
11 de noviembre » Personas menores de 60 afios con patologias de riesgo.

# Mujeres durante el embarazo o puerperio.

» Personas de BO y mis afos.

+ Personal de los centros sanitarios del Sergas y hospitales privados.
+ Personal de las oficinas de farmacia.

» Personal gue uamj.a en los servicios de emergencias sanitarias,

+ Personas en situacidén de inmunosupresidn.

+ Personas institucionalizadas (residencias de personas mayores y personas con
discapacidad) y trabajadores/as de estas instituciones.

= Personal de servicios esenciales,
+ Personal de exposicion laboral.

A partir del » Convivientes de personas de riesgo.
. + Resto de la poblacidn diana. P
POBLACION DIANA PARA LA VACUNACION FRENTE A LA GRIPE

® Personas de 60 o mds aios

e Residentes en instituciones cerradas (residencias de personas mayores y centros de
discapacidad)

® Mujeres embarazadas en cualquier trimestre de gestacion y puérperas, y los 6 primeros
meses tras el parto, si no se han vacunado anteriormente

e Personas de 12 a 60 afos con condiciones de riesgo (definidas en el apartado 1)
e Poblacién infantil de entre 6-59 meses de edad
* Menores de entre 5 e 12 afos con condiciones de riesgo (Apartado 2)

® Personads de 5 a 18 afos de edad que reciben tratamientos prolongados con dcido
acetilsalicilico

® Personas fumadoras

® Personas con enfermedad celiaca

e Personas con fistula de liquido cefalorraquideo e implante coclear o a la espera de este
e Convivientes de personas pertenecientes a grupos de alto riesgo

® Personas que trabajan en servicios publicos esenciales, con especial énfasis en los
siguientes:



- Fuerzas y cuerpos de seguridad del Estado, con dependencia nacional, autonémica o
local

- Bomberos
- Servicios de proteccion civil

- Personal de centros sanitarios y sociosanitarios publicos y privados (tanto sanitarios
como no sanitarios): cuidadores domiciliarios, personal de oficinas de farmacia y
personal que trabaja en los servicios de emergencias sanitarias

e Profesionales o estudiantes en prdcticas de centros sanitarios, servicios y establecimientos
sanitarios y sociosanitarios

e Personal de centros de educacion infantil en los cursos de nifias y niflos menores de 5 afos

® Personads con exposicion laboral directa a animales o a sus secreciones en granjas o
explotaciones avicolas, porcinas o de visones o a fauna silvestre (aves, jabalis o mustélidos),

como ganaderos, veterinarios, trabajadores de granjas, cazadores, ornitélogos, agentes de
medio ambiente, personal de zooldgicos, etc

Apartado 1: personas de entre 12 e 60 anos con condiciones de
riesgo:

¢ Diabetes mellitus y sindrome de Cushing

e Obesidad mérbida (IMC 240 en adultos, 235 en adolescentes o 23 DS en la infancica)

¢ Enfermedades crénicas cardiovasculares, neurolégicas o respiratorias, incluyendo displasia
broncopulmonarr, fibrosis quistica y asma

e Enfermedad renal crénica y sindrome nefrético

® Hemoglobinopatias y anemias o hemofilias, otros trastornos de la coagulacion y trastornos
hemorrdgicos crénicos, asi como receptores de hemoderivados y transfusiones muiltiples

® Asplenia o disfuncion esplénica grave
® Enfermedad hepdtica crénica, incluyendo alcoholismo crénico
¢ Enfermedades neuromusculares graves



¢ Inmunosupresién (incluidas las inmunodeficiencias primarias y la originada por la infeccién
por VIH, por fdrmacos, asi como en los receptores de transplantes y déficit de complemento. En
pacientes con antecedentes de transplante de progenitores hematopoyéticos, en el caso de
administrar una dosis antes del sexto mes postransplante, se recomienda administrar una
segunda dosis a las 4 semanas. En pacientes con antecedente de transplante de érgano
sdlido, se recomienda solo una dosis anualmente

e Cdncer y hemopatias malignas
e Enfermedad inflamatoria crénica

e Trastornos y enfermedades que supongan disfuncién cognitiva: Sindrome de Down,
demencias y otras

Apartado 2: nifas y nifos de entre 5 e 12 affos con condiciones
de riesgo:

Las citadas en el Apartado 1.

Vacundndote frente a la gripe y la COVID-19 te proteges a ti, a
tus pacientes y a tu familia. Animate y arrima el hombro.

PLAN PROYECTA
DE INNOVACION
EDUCATIVA




