Reunions en Ruta. CISTEC. Ferrol. Ruta 1
(exterior)

N de Abril de 2022

Tempo estimado de lectura: T min
Percorrido
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Porta de
entrada/saida Parque A Cabana

. Paseo da Malata

. Aparcamento
Pavillén da Malata

Quedan cousas por falar? Pode volver empezar

. Dacan dAa Malata
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Porta de

Parque A Cabana entrada/saida
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Distancia estimada: 1.300 m

Tempo estimado: Intensidade: Gasto caldrico estimado:

20 min baixa-moderada 75 kcal

Enseada
Da Malata



