Prevencion de adicions na adolescencia

25 de Abril de 2020

Tempo estimado de lectura: 1 min

A chegada ao instituto € un periodo no cal os
adolescentes poderian enfrontarse & presion
que exercen 0s seus amigos para que

consuman alcohol, tabaco e outras drogas,
ou para que tefan relaciéons sexuais.

A esta idade, ainda que os adolescentes
toman madis decisiéns pola sia conta en
relacién cos seus amigos, e vélvense cada
vez mdis independentes, a presién do grupo
determina moitos dos seus comportamentos.
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