
Xanela aberta á familia

Vídeo consellos parto

Escribe aquí a túa busca

19 de Xaneiro de 2020

Consellos das matronas: O parto,
cando ir ao hospital?
Vídeo facilitado pola Asociación Galega de
Matronas (AGAM) 
Carmen Amorín, matrona que nos conta como
identificar o momento idóneo para chegar ao

hospital co parto en marcha.

Ligazóns de interese

CONSELLOS DAS
MATRONAS:
RESPIRACIONES PARA LA
DILATACIÓN 

Etapas da crianza
Embarazo e primer ano de vida

Infancia

Adolescencia

Familia

Alimentación saudable

Actividade física

Prevención de adiccións

Benestar emocional

Recursos

Gastas pista

REGAPS

A información para os teus,
rigurosa
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