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O embarazo mdiltiple é aquel no que se desenvolven mdis dun bebé. E ese o teu caso? Parabén. O
teu obstetra e matrona xa che explicardin que necesitas mdis controis que nun embarazo normal e
por iso che realizard o seguimento o equipo de xinecoloxia no teu hospital de referencia. Sabias
que entre 0 30 e 35 % dos embarazos con estimulacion ovdrica ou técnicas de reproducion asistida
son embarazos mdltiples? S6 un 1-2 % do total de embarazos espontdneos son multiples.

Cando son xemelgos e cando "mellizos™?
Probablemente xa escoitaches os termos monocigético e dicigdtico. A clave estd na fecundacion:

Un embarazo dicigético é cando temos dous évulos fecundados por senllos espermatozoides.
Terds dous xemelgos non idénticos, tamén chamados “mellizos™. Cada bebé ten a sda propia
placenta e bolsa amnidtica.
Un embarazo monocigético é aquel en o que un espermetazoide fecunda un évulo. O évulo
fecundado dividese. Terds dous xemelgos idénticos.
No caso dos xemelgos idénticos, poden darse 4 situacions:

- DuUas placentas e ddas bolsas amnidticas, como os “mellizos™.

» Unha Unica placenta e ddas bolsas amnidticas, unha por cada bebé.

» Unha Unica placenta e unha Unica bolsa amnidtica.

» Siameses.







