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PROBLEMAS
DE SALUD

En la etapa de la adolescencia, problemas como el abuso de sustancias adictivas, el fracaso
escolar, las infecciones de transmisién sexual, la violencia fisica, el acoso, la depresion, los
trastornos de la conducta alimentaria y el embarazo precoz, pueden limitar y mermar la salud y
la vitalidad.

En el caso del adolescente con patologia crénica, el reto es aln mayor, al tener que convivir con
su enfermedad mientras se hace adulto. Ademds, tanto la inmadurez como la toma de
decisiones equivocadas con relacién a su enfermedad o el tratamiento puede originar

consecuencias negativas en su evolucion.
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